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info@actiosports.net EL DEPORTE ES LA HERRAMIENTA, NUESTRA MISION LA SALUD DE TU PROLE

www.actiosports.net

DEPORTE ESCOLAR

Todos los deportes en los
que participe la entidad.

Profesionales deportivos
cualificados.

Transmisién planificada de
Valores.

Acompanamiento a
competiciones.

ACTIOSports OFRECE PARA EL
ALUMNADO QUE NO SE DECANTA
POR NINGUNA ACTIVIDAD

CONCRETA
—
Actividades lUdicas y La relajaciéon (Taichi,
recreativas sin dnimo yoga, streching, control
competitivo. de la respiracion, etc.)

como dindmica de
gestion del estrés.
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Actividades Disfrute del movimiento
del cuerpo mediante las A
destrezas gimndasticas,
parkour, deportes de
calle, el juego deportivo,
las artes marciales,
naturaleza, etc.

relacionadas con la
musica y las
coreografias.




