
 

 

DEPORTE  
                                       EN TU PROPIO CENTRO 

 

 

 

  

Para el tercer ciclo de primaria, 5º y 6º, 10 y 11 años, tenemos dos 

opciones: 

 Para los que han elegido un deporte concreto presentamos 

profesionales especializados en las distintas modalidades 

deportivas. 

 Para los que no se decantan hacia ningún deporte. Aquí 

diseñamos proyectos orientados a mantener la educación 

deportiva integral. Mediante la práctica multideportiva y 

recreativa, generando un plan que les divierta, y, además, 

mantenga el hábito de la práctica de actividad deportiva 

continua. 

 

DEPORTE ESCOLAR 

Todos los deportes en los 

que participe la entidad. 

Profesionales deportivos 

cualificados.  

Transmisión planificada de 

Valores. 

Acompañamiento a 

competiciones. 

  

ACTIOSports OFRECE PARA EL 

ALUMNADO QUE NO SE DECANTA 

POR NINGUNA ACTIVIDAD 

CONCRETA 

 

 

  

    

01 
Actividades lúdicas y 

recreativas sin ánimo 

competitivo.  

 

02 
La relajación (Taichi, 

yoga, streching, control 

de la respiración, etc.) 

como dinámica de 

gestión del estrés.  

03 
Actividades 

relacionadas con la 

música y las 

coreografías. 

 

04 
Disfrute del movimiento 

del cuerpo mediante las 

destrezas gimnásticas, 

parkour, deportes de 

calle, el juego deportivo, 

las artes marciales, 

naturaleza, etc.  
 

info@actiosports.net 

www.actiosports.net 

EL DEPORTE ES LA HERRAMIENTA, NUESTRA MISIÓN LA SALUD DE TU PROLE 

para 5º y 6º de Primaria 


